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Szanowni Paistwo Dyrektorzy Szkét i Przedszkoli, -

W imieniu Instytutu Zywnosci i Zywienia im. A. Szczygla w Warszawie oraz
Akademii Wychowania Fizycznego Jézefa Pilsudskiego w Warszawie pragniemy zlozy¢
Panstwu serdeczne podziekowania za udzial w projekcie Zachowaj Réwnowage (KIK/34),

realizowanym przy wsparciu Rzadu Szwajcarskiego i Ministersiwa Zdrowia.

Drziekujac za Parstwa wspdlprace pragniemy podkresdli¢, ze bez tak wielkiego
-zaangazowania i ogromnego wysitku, nie udaloby sie nam osiagnaé wyznaczonych celéw
itak wspanialych efektéw. W sposéb szczegdlny pragniemy wyrazié podziekowania
nauczycielom. Dziekujemy przede wszystkim tym, ktérzy pehnili funkcje lideréw, ale takze
tym, ktorzy na roznym etapie wigczali sie w dziatania zwigzane z dazeniem do uzyskania
przez placowke certyfikatu. Wierzymy, ze udzial w tym dwuletnim przedsiewzieciu
przyczynit sie nie tylko do wzbégacenia wiedzy dzieci i mlodziezy, ale takze pozwolil
nauczycielom na zdobycie nowych kompetencji. Mamy nadzieje, ze wszystkie zebrane
do$wiadczenia pozwolg Panstwu kontynuowaé rozpoczete dzialania na rzecz zmiany

nawykoéw i zachowail zwiazanych ze zdrowym stylem zycia dzieci i mlodziezy.

Pozostajac z wdziecznoscig zyczymy Panstwu zapatu i energii do realizacji kolejnych

przedsiewzie¢ oraz wielu dalszych sukcesdw w pracy zawodowej i Zyciu osobistym.
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